
フォーラムシアターで
社会課題を浮き彫りにし
エンパワメントする



•

•

•

結局「外面のいい飾り物」や「愚痴の捌け口」になっていませんか？

社会課題を取り上げたセミナーやイベントなどをやっても、
こんな風に感じることはありませんか？



フォーラムシアターとはこのようなものです

①アクターが短い寸劇を演じます。
（課題が克明にわかるシーンで、
主人公が被害や不利益を被っています）

②ジョーカー（ファシリテーター）が
進行し、スペクトアクター（観客）か
ら解決アイディアをもらい、寸劇を即
興で演じ直していきます。

③スペクトアクターは、寸劇に他のキ
ャラクターとして参加したり、主人公
に成り代わったり、アイディアだけを
伝えたり、様々な方法で寸劇の主人公
を救おうとします。

時間：３０～６０分



フォーラムシアターは、社会課題を浮き彫りにさせます

LGBTQ+ パワハラセクハラ
職場のイジメ
労働関係不平等

ＤＶ
男女不平等



ご提案

貴団体主催のセミナー・イベント・シンポジウムなどで
フォーラムシアターを組み入れてみませんか？

〒160-0011 東京都新宿区若葉1-22-16 ASTY B1F
問い合わせ：03-6380-1061 
office@globaldrama.org https://globaldrama.org

代表理事 演劇教育家
別役慎司


