
　クリスマスとは、イエス・キリストが約
やく

2000年
ねん

前
まえ

に生
う

まれたことをお祝
いわ

いする日
ひ

です。クリスマスは英語
えいご

で

「Christmas」ですが、これは「キリスト（Christ）のミサ（mass）」という意味
いみ

です。

　イエス・キリストを生
う

んだのは、聖母
せいぼ

マリアといわれています。しかし、誕生日
たんじょうび

についての記録
きろく

は残
のこ

されてい

ないため、正確
せいかく

な日付
ひづけ

はわかりません。最初
さいしょ

はいろいろな日
ひ

に祝
いわ

ったようですが、4世紀
せいき

頃
ごろ

からは12月
がつ

25日
にち

に祝
いわ

われるようになったようです。

　日本
にほん

では、1549年
ねん

（天文
てんぶん

18年
ねん

）フランシスコ・ザビエルが日本
にほん

にやってきました。その年
とし

からクリスマスが祝
いわ

われたと考
かんが

えられています。

【クリスマス】

気づいたことや、自分で調べたことを、ここに書いてくださいね。 


